
 

 

KOULUTUS 
 
Turun Ammattikorkeakoulu 
Fysioterapeutti AMK     Turku   1998-2002 
 
Kuortaneen Urheiluopisto 
Liikunnanohjauksen peruskurssi   Kuortane  1989 
Urheiluhierojakurssi     Kuortane  1994-1995 
 
Suomen Lymfahoito ry 
Lymfaterapian kokonaisuus (LYKO)   Helsinki  2004 
Täydentävät hoitomuodot lymfaterapiassa 
(kinesioteippaus, lympha-touch, deep oscillation) Helsinki  2011 
Kompressioterapian jatko- ja kertauskoulutus Helsinki  2012 
 
Suomen Ortopedisen Manuaalisen Terapian Yhdistys  
Neuraalikudoksen mobilisointi I (NKM1) Tampere  2002 
Neuraalikudoksen mobilisointi II (NKM2) Tampere  2003 
Alaraajakurssi    (E-INF) Tampere  2003 
Yläraajakurssi    (E-SUP) Tampere  2003 
Selkäkurssi     (C1/C2) Helsinki  2003 
Muskel Energi Teknik  (MET)  Tampere  2004 
Mulligan I     (+Mulligan 3x DVD)   Tampere  2006   
 
Kinetic Control  
Neck       Tampere   2012 
Shoulder girdle     Tampere  2012 
Lantio       Helsinki  2012 
Lonkkanivel      Helsinki  2012 
Lanneranka      Helsinki  2013 
Lower leg      Tampere  2013 
 
K-Active Sweden & K-Active Europe 
Kinesiotape (basic)     Tukholma  2007   
Kinesiotape (steg 2)      Tukholma  2007 
Lymphtaping      Frankfurt  2008 
International kinesio taping symposium  Frankfurt  2008 
 
Kinesio Taping Association     
International kinesio taping symposium  Rooma   2010 
International kinesio taping symposium  Düsseldorf  2012 
International kinesio taping symposium  Tokio   2015 
 
AlfaCare 
Kinesio taping symposium    Oslo   2014 
 
Suomen Urheilufysioterapeutit ry 
Nilkan ja jalkaterän kurssi    Helsinki  2008    
 
 
 
 



 

 

Physio UK 
Introduction to myofascial release   Bishop`s Stortford 2008 
 
InnoSport & Discover Movement 
Toiminnallinen harjoittelu    Verkkokoulutus 2009 
 
Alaset Import & LPG® Systems 
LPG peruskoulutus     Nokia   2009 
LPG syventävä koulutus    Sophia Antipolis 2009 
LPG syventävä koulutus    Helsinki  2009 
LPG syventävä koulutus    Helsinki  2010 
LPG syventävä koulutus    Pietarsaari  2013 
 
Active Release Techniques® 
Spine       Toronto  2010 
Lower extremity     Herzliya Pituah 2010 
Upper extremity     Verbier  2010 
Long tract nerve entrapment    Siena   2011 
Web broadcast      Verkkokoulutus 2011-2014 
Biomechanics      Verona   2012 
Masters      Verona   2012 
Online re-certification     Verkkokoulutus 2013 
 
Graston Technique® 
M1       Bisham Abbey  2012 
 
Suomen McKenzie Instituutti 
A-osio (lanneranka)     Hämeenlinna  2014 
 
GE Healthcare Finlad & Lojer 
Ultraäänikuvaus fysioterapiassa   Helsinki  2013 
 
Lahden Ammattikorkeakoulu 
Sonopalpaation perusteet    Lahti   2014 
 
Sports Medicine Ultrasound Group  
Introduction to ultrasound imaging in sports med. Lontoo   2014 
Intermediate ultrasound imaging in sports med. Lontoo   2015 
 
Suomen Röntgenhoitajaliitto 
Radiografiapäivät     Tampere  2015 
Sonografiapäivät     Helsinki  2015 
 
ESSR Sports Imaging Committee & Deutsche Gesellschaft für Muskuloskelettale Radiologie 
Munich Sports Imaging Course   München  2015 
 
EULAR & Rheumatology Society of Turkey  
Basic Ultrasound Course     Belek   2016  
 
EULAR & Compass Conferences   
Intermediate Musculoskeletal Ultrasound Course Dubai   2016 
 



 

 

Medipoint 
MSUS advanced lectures and demonstrations followed by hands-on training 
       Bryssel  2017 
 
European Federation of Societies for Ultrasound in Medicine and Biology (EFSUMB) 
EUROSON 2017     Ljubljana  2017 
 
Muscoloskeletal Ultrasound Society (MUSoc) 
MUSoc 2017      Tel Aviv  2017 
 
Metropolia Ammattikorkeakoulu 
Sonopalpaation perusteet (7op)   Helsinki  2017 
 
Martinoli Ultrasound Courses 
MUST-1      Amsterdam  2018 
MUST-3      Amsterdam  2018 
MUST-2      Amsterdam  2019 
 
International Society for Medical Shockwave Treatment (ISMST) 
ISMST Course & Congress    Peking   2019 
    
ESSR & Polish ultrasound society     
ESSR outreach musculoskeletal ultraound course Varsova  2019 
 
Wessex Diagnostic 
Venous ultrasound imaging course   Lontoo   2019   
 
DJO Nordic 
Esaote training day     Aalborg  2019 
 
 
 
         
TYÖKOKEMUS 
 
Tunkkarin Terveyskeskus      Veteli    2002-2009 (kesäkausi) 
Mehiläinen Urheiluklinikka     Helsinki  2002-2003 
GoGo-Klinikka      Tampere   2003-2004 
Medirex       Kokkola   2004 
Academy for Sports Excellence (ASPIRE)  Doha   2005 
Pirkanmaan Fysiocenter     Tampere   2007 
Ammatinharjoittajana        2007-  


